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A Veszprémi Renddrkapitdnysdg rendkiviili Bliinmegel6zési Melléklete — 2022. november

TARTALOM
= VAN KIUT: MENEKULES AZ ALDOZATI
HELYZETBOL
= FONTOS TEMAK A ZIRCI KOZBIZTONSAGI
FORUMON

November 25-ét a latin amerikai és karibi térség els6 feminista konferencidjan nyilvanitottak a nék elleni
erdszak ellenes vilagnappda 1981-ben. A nék elleni erészakot az ENSZ a kovetkez6képpen hatarozta meg: ,, A nék
elleni erészak barmely olyan, a néket nemiik miatt éré erGszakos tett, mely testi, szexudlis vagy lelki sériilést
okoz vagy okozhat ndéknek, beleértve az effajta tettekkel valé fenyegetést, valamint a kényszeritést és a
szabadsagtdl valé onkényes megfosztast, torténjen az a kdzéletben vagy a maganszféraban. Beleértendd, de
nem korlatozando a testi, szexualis és lelki er6szakra, melyet az dldozat a csalddon belil szenved el, ide értve
a bantalmazast, a lanygyermekkel valo szexudlis visszaélést, [...] a hazassdgon belili nemi erészakot [...]”
(Deklaracié a N6k Elleni Er6szak Megsziintetésérél, 1993.)

forras: police.hu




Van kiut: menekulés az aldozati helyzetbdl

Sokan még szembesiilni is csak nehezen mernek azzal, hogy egy A CSEND A LEGHANGOSABB SIKOLY
kapcsolatban aldozatta valtak. llyen esetben soha nem hibaztathato HALLD MEG!

az aldozat, raadasul van segitség — de muszdj tamogatast kérni, Hivoa 06 80 20 55 20-4s KRIZISVOMALAT,
HOGY JELEID A KAPCSOLATI EROSIAKOTI

muszaj az elsé lépéseket megtenni!

Szamos kapcsolati erészak példaja azt mutatja, hogy kis torténésekkel
kezd6dik az aldozatta valas: a partner el6szor csak aprébb dolgokat
tilt meg, majd fokozatosan, l1épésrél [épésre erdsiti a dominanciat a
masik fél felett, mig végll teljesen uralma ala hajtja. Ennek kapcsan
el6fordulhat fizikai erészak is, de ez nem mindig esik meg — az erészak
azonban ekkor is erészak.

A szakemberek szerint felesleges abban reménykedni, hogy az
er6szakos partner abbahagyja tevékenységét: az els6 pofon nem az
utolsd, az elsé tiltast egyre tobb koveti. Eppen ezért érdemes e [
szembenézni a problémadval minél el6bb. Sok aldozat szégyelli, ami
torténik vele, attdl is fél, hogy 6t fogjak hibaztatni.

A

Az egyik legfontosabb éppen ezért: merjlink segitséget kérni! Teljesen természetes, hogy az aldozat egyedill
érzi magdt, azonban ez nincs igy. Az Aldozatsegits Kézpontok , az éjjel-nappal ingyenesen

hivhaté Aldozatsegitd Vonal (06-80-225-225) arra szolgal, hogy az érintett gyors segitséget kaphasson.
Raadasul a szakemberek minden egyes dldozat szamara személyre szabott tdmogatast adnak, a sajat esetének
megfelel6en. A krizist, a traumat feldolgozni, az erészakos kapcsolatbdl a kiutat megtalalni akar pszicholdgus
szakember is segit.

Ugyanakkor sokan attdl is tartanak, hogy a bantalmazé a késébbiekben még erGsebb Iépéseket tesz, ha
megtudja, segitséget kért az dldozat. Ma mar szamos olyan intézkedést Iéptetett életbe a kormdanyzat, amely
hathatds védelmet jelent az aldozatnak, illetve az érintett hozzatartozoknak. A gyakorlat is azt mutatja, jol és
hatékonyan m(ikodik a tavoltartas intézménye (azaz az aldozat biztos lehet benne, nem érheti tovabbi
tdmadas a bantalmazotdl), de adott esetben akar védett szallashelyet is kaphat az, aki aldozatta valt.

Van segitség — az dldozatok minden lehetséges tdmogatasra szamithatnak!

forras: https://vansegitseg.im.gov.hu/



https://vansegitseg.hu/aldozatsegito_kozpontok
https://vansegitseg.hu/aldozatsegito_kozpontok
https://vansegitseg.hu/kerjen_segitseget

Fontos témak a zirci kdzbiztonsagi férumon

A jaras kozlekedésbiztonsagi és kozbiztonsagi helyzete, a kapcsolati erdszak, az online csaldasok
megelGzése és a toborzas volt a forum f6 témaja.

Dékany Balazs rendér ezredes, megyei rendér-fékapitany bemutatkozd, helyzetértékel6 el6adasaval vette
kezdetét 2022. november 3-an 10 érakor a Zirci Jarasi Kozbiztonsagi Egyeztet6 Forum. Ezt kdvetSen Rausz
Istvan rend6r ezredes, kapitanysagvezet6 beszélt a Zirci Rendérérs illetékességi teriiletének
kozlekedésbiztonsagi és kozbiztonsagi helyzetérdl. A férum kiemelt témdja volt a kapcsolati erészak. A
kapitanysdgvezeté kérte a forum résztveviit, hogy a kérzeti megbizottak felé éljenek jelzéssel,
amennyiben a telepiilés kézbiztonsdgdt negativan érinté jelenségekrél van informacidjuk, illetve ha
tudomdsukra jut a kérnyezetiikben a négy fal kézott zajlo kapcsolati erészak. A kozlekedésbiztonsag
erdsitése kapcsan felhivta a jelenlévék figyelmét a trafiboxok telepitésének lehet&ségére.

Szlics Erika rendér alezredes, a Veszprémi Renddrkapitanysdg hivatalvezet6je ismertette a szerz6déses
hatdrvaddsz beosztasra kiirt palyazatot, a felvételi kbvetelményeket és a munkakor betoltésével egyiitt jard
juttatasokat.

Végezetlll Orsés Karoly rendér 6rnagy tartott el6addst az egyre nagyobb szamban bejelentett online
csalasok jellemzGir6l és a megel6zés lehet&ségérdl. Az informacidk széleskord terjesztése érdekében a
rend6r 6rnagy felajanlotta a forum résztvevéinek, hogy érdekl6dés esetén barmely kérben szivesen el6adja
az online csalasokrdl sz6l6 megel6z6 el6adasat.

2022. november 10-én hasonld napirenddel a Veszprémi Jarasi Kozbiztonsagi Egyeztet6 Forum is
megtartotta 2022. évi lilését.




Renddrségi tapasztalatok:

Sajnos valdban gyakori a csalddon belili er6szak és jelen van valamennyi telepilésen valamilyen
formdban. Ami a rendérség tudomasara jut az csak a jéghegy cslcsa, nagyon magas a latencia —
elsGsorban tarsadalmi okokbdl. Amikor bejelentés érkezik sokszor mar sérilés tortént, esetleg
héonapokon, éveken keresztiil gyerekek veszélyeztetése valdsult meg, olyan folyamatok indultak el,
amelyek tartésan befolydsoljdk az aldozatok tovabbi életét. Ezért fontos a korai jelzés, amiben a
jelzérendszer (bolcsdde, dvoda, iskola, gyermekorvos, véddénd stb.) is fontos szerepet kap, illetve a csalad
lakdkornyezete, ismeretségi kore is gyakran tudomassal bir arrél, hogy egy csaladban rendszeresen
érzelmi, fizikdlis bantalmazas zajlik a négy fal kozott.

A kapcsolati erészak témadjanak megértését szamos kutatas segiti a
tudomany oldalarél. Hirleveliink mellékletét képezé és Parti Katalin
altal szerkesztett Szexualis er6szak: mitosz és valdsag cimii konyv
els6sorban a szexudlis erdszakkal kapcsolatos legujabb hazai
kutatdsokat mutatja be és rovid nemzetkozi kitekintést is ad a téma
empirikus irodalmabdl. Hasznos olvasmany lehet a szakembereken
kivil mindenkinek, aki a jelenség irant érdeklédik.

e

A témat a mlivészet oldalardl is visszatérGen vizsgdljak, elemazik,
feldolgozzak. Elég, ha csak az Egy dgyban az ellenséggel vagy a Most
mar elég! cim(i nagysiker( alkotasokra gondolunk. Bar a hollywoodi
filmek témdja sokszor tavol esik hétkoznapi életilinktél, a kapcsolati
erdszakot dbrazolék éppen ellenkezéleg. Nem egy jelenetiikben
felismerhetjuk, hogy mi is lattunk mar ilyet, vagy ehhez hasonlét.

Informaciokéréssel forduljon hozzank bizalommal!
Veszprémi Renddrkapitanysag
8200 Veszprém, Bajcsy-Zsilinszky utca 2.
Tel: 06-88/428-022
E-mail: rauszi@veszprem.police.hu

A kiadasért felel: Rausz Istvan r. ezredes renddrkapitany

Tajékoztatjuk, hogy a Renddrségi Adatvédelmi Nyilvantartas szerinti
adatvédelmi tajékoztatd a kovetkezo linkrol letélthetd:
http://www.police.hu/hu/a-rendorsegrol/adatvedelem/altalanos-informaciok
Tajékoztatjuk tovabba, hogy amennyiben a jovoben nem kivanja hirleveliinket megkapni, a
Veszprémi Rendérkapitanysag rauszi@veszprem.police.hu e-mail cimre kiildott tizenetével kérheti
e-mail cime torlését.




