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1. Ismeretlen eredetii
szenvedélykelto szerek

2. Ne csak a kiilsod legyen
tiszta

A kozépiskolasoknak mar tudniuk kell, hogy mire figyeljenek kornyezetiikben
biztonsaguk, egészségiik védelme érdekében. Ismerniiik kell: a drogok egészségkarosito
hatasait, a kabitoszerekkel kapcsolatos jogkovetkezményeket. Tudniuk kell a
kabitoszerfiiggo allapotrol, mikor a szenvedélybeteg mindent megtesz annak érdekében,
hogy narkotikumokhoz jusson.
A fiatalokat a fenti ismérvek figyelembevételével KEPESSE Kell tenni a
e A VESZELY FELISMERESERE,
e A SEGITSEGKERESRE,

e AZELETIGENLO MAGATARTAS
FELVALLALASARA.

1. Ismeretlen eredetii szenvedélykelto szerek

Az uj tipusi drogok Kkiilonosen veszélyesek. Kémiai oOsszetevéik ismeretlenek és
bizonytalan eredetiiek; nem lehet tudni, pontosan mit tartalmaznak. Az emberi




szervezetre, pszichére gyakorolt hatasuk, rovid-, és hosszu tava kockazataik
ismeretlenek. Akar az elsé ,kiprobalas” is a fogyaszto életébe Kkeriilhet. A
droghasznalonak torzulhat a tér-, és id6-, és fajdalomérzékelése, onkontrolljat
elveszitheti. A kovetkezmények belathatatlanok, végzetesek lehetnek:

tovabbi drogok, és kabitészerek ismételt
fogyasztasara késztethet,

az intravénas szerfogyasztas fert6zésekhez,
maradando betegségekhez vezethet,

bodult allapotban a szerhasznalo
konnyebben valhat kiszolgaltatotta,
aldozatta,

né a szexudlis és egyéb erdszakos
biincselekmények veszélye,

fokozott a veszélyeztetés a koziti kozlekedés
soran.

Az egészségre rendkiviil karos pszicho-aktiv hatast kifejto szer az elmilt idészakban
jelent meg a kabitoszert, illetve designer drogokat fogyaszté személyek korében.

Az anyag emberi szervezetre gyakorolt hatasa rendkiviil kiaros, immar tobb, orvosi
beavatkozast igénylé rosszullét tortént az orszag tobb pontjan.

Az anyag kékes-zoldes szinli, négyszogletii tabletta formajaban talialhat6o a

feketepiacon, amelyen az ismert kozosségi oldalra utalé "f" betii olvashato.

Tekintettel a veszélyes szer megjelenésére, a rendorség a sziikséges intézkedéseket
megtette annak érdekében, hogy a
komponens piaci jelenlétét
visszaszoritsa.

A rendorség megelozo, felderito
munkaja azonban mit sem ér, ha a
kabitoszer-fogyasztok nem
torodnek a rajuk leselkedo halalos
veszéllyel, ezért a rendorség kéri:
tartozkodjanak mindennemii
kabitoszer fogyasztasatol!




2. Ne csak a kiilsod legyen tiszta

Szombat este van. A legmendbb, frissen
vasalt ruhadban vagy, rajtad a pulcsi, a
Gucci, miutan lefiirodtél, a sérodat
belotted és a reklamokbdl ismert
szivdogleszto illatot magadra fujtad.

Ragyogéan nézel ki! A lelked is ragyog,
amint azt mondod mizu, majd a tobbi
kicsi legoval elindulsz az éjszakaba, hogy
minden eddiginél intenzivebben éld meg
az élet vélt, vagy valdés oromeit.

: Vasarnap reggel van. Majd dél. Majd
délutan, mire megébredsz. Halvanyan atfut rajtad a biiszkeség, hogy a tegnapi volt
életed legeszméletlenebb bulija! Sajnos sz6 szerint, a biiszkeségen kiviill masra nem is
emlékszel. Példaul arra sem, hogy hol koszoltad igy dssze a kedvenc nadragod. Ez sose
megy ki beldle, a ******* *x*** (mondjuk akkor sem, ha karomkodsz, de mindegy)!

Szerinted a szervezetedbdl nyomtalanul ki fog tisztulni az a cigi, pia, drog, amivel az
éjszaka talalkoztal? Az is ennyire zavar? Pedig nadragot lehet ujat venni (bar nem te
dolgozol meg érte, hanem a sziileid), testet, lelket, értelmet mar bajosabb. A Kkicsi lego is
csak dsszeallva ad ki klassz dolgokat, szétcsuszva csak egy kupac lom.

Hiilyeség, te mar évek ota nem legozol, de azért azt jo lenne tudni mit csinaltal az éjjel.
Elaztal, holnap majd kiguglizod mibe masztil. Ha szerencséd van nem te leszel a
youtube legfrissebb luzere. Ha most biiszke is lennél ra, négy-ot év milva mar hidd el
ciki lesz, hogy még mindig a , kacagtaté” felvételekkel azonositanak. S valamikor a
mostani és a leend6 csaladod is latni fogja. Akkor nézz majd gyermekeid szemébe!

Aprop6! Szerinted, ha drogozol hany gyereket fogsz nemzeni, sziilni és felnevelni? Tobb
év miulva lesz szeretd csaladod, hazad, autod, lesz pénzed nyaralasra?

Ezeket a kérdéseket egy huszonéves drogos fiatalember tette fel onvallomasaban, melyre
a sajat élete példaja volt a valasz, hogy biztosan nem. Nincs gyereke, nincs szakmaja,
nincs munkaja, nincs kocsija, nincs haza, nincs pénze. Ennyi!

Pedig sok-sok évvel ezelott ¢ is azt hitte, hogy szombat éjszakanként meghoditja a
vilagot és olyat él at, amit nem szabad kihagyni... Megérte?

Egyelore nem érsz ra ilyeneken gondolkodni. Vasarnap délutan van, hideg és iires
minden, a semmi agan iil szived, kis teste hangtalan vacog, a szobadban ziimmogo 1égy
élesen kopog az agyadban, be-belépd szeretteid csak latomasok, mit is keresel te itt
egyaltalan?




Megint elment egy hétvége, nem csinaltal semmit (a francba, a hazid sincs kész).
Mindegy, legalabb tegnap jo volt (még jobb lenne, ha tobbre emlékeznél beléle), a tobbi
nap meg majd elmegy megint valahogy. Csak a faterék, meg a tanarak se nyaggassanak
sokat. Mit lehet még csinalni ebbe a ******%** ¢lethe? Varni a kovetkezo szombati bulit,
mert az nagggyon eszméletlen kiraly lesz! — Biztos jol van ez igy?

Forras: Zala MRFK
A designer (dizajner) drogok veszélyei

Az utobbi években a Kklasszikus kabitészerek (marihudna, amfetamin sziarmazékok,
heroin, kokain) mellett megjelentek tjfajta anyagok, melyek elészor legalisan Keriiltek
forgalomba, majd a szervezetre gyakorolt veszélyességiiket, hatasmechanizmusukat
megismerve szinte mindeniitt tiltolistara helyezték oket. Ezek az tugynevezett j
pszwhoaktlv anyagok mas néven designer drogok (biofii, herbal, kristaly, stb.).
A designer drog kifejezést azokra a szerekre
hasznaljak, melyek molekularis
szerkezetiikben illegalis drogokra
hasonlitanak, igy azokhoz kozelité hatasokat
idéznek eld, viszont nem szerepeltek a
. tiltolistakon. Azt, hogy milyen uj vegyiiletek
keriilnek ki ezen drogok piacara, lehetetlen
megjosolni. Nem lehet tudni, hogy ezek
veszélyesebbek lesznek-e, mint a korabbiak,
és azt sem, hogy milyen hatasuk lesz, milyen
egészségiigyi problémat okoznak.
A fiatalok ma sokkal korabbi életkorban talilkoznak a tudatmodositéo szerekkel, mint
gondolnank. A médiak, a baratok, idésebb tarsaik sok informaciot kozvetitenek ezekrol
az anyagokrol.
Sajnos a felmérések azt igazoljak, hogy a kabitdszerek, uj pszichoaktiv anyagok
szervezetre gyakorolt hatasarél, valamint a fogyasztasbol adodo egyéb
kovetkezményekrol mar kevesebbet tudnak.

Mar a” fi” sem a régi!

A herbal” vagy ,biofii” elnevezés
megtéveszto, hiszen valéjaban szintetikus
vegyiileteket takar. Bar a fogyasztoknak
err6l nincs tudomasa, de a novényi
tormeléknek a boditéo hatashoz semmi
koze. Ezek  altalaban  hétkoznapi
gyogynovények, amire permetezéssel
viszik fel a bodito hatast kivalté por alaku
vegyszert.

Mar tobb, mint szazféle olyan vegyiiletet azonositottak, amelyeket felhasznalnak a
gyogynovények drogga alakitasahoz. A jogszabalyok sem mindig képesek kovetni azt a
sebességet, amilyen tempoban az uj vegyiiletek elterjednek.

A segélyszervezetek elmondasa szerint a , miifiivet” fogyasztoknal sokkal nagyobb
aranyban fordul elo rosszullét és tuladagolas, mint a hagyomanyos marihuana esetében.




A tapasztalatok alapjan sziikségét érezziik annak, hogy a sziilok, pedagogusok is
tisztaban legyenek azzal, hogy melyek azok a vészjelek, amelyek egy esetleges
szerhasznalatra utalhatnak gyermekiinknél. Ebben szeretnénk segitséget nyujtani.
Fontos azonban tudni, hogy az egyes tiinetek 6nmagukban nem jelentik azt, hogy
gyermekiink valamilyen tudatmoédosité szer hatasa alatt all. Az arulkodé jeleket
osszességében Kell szemlélni és ha ezek alapjan gyanu meriil fel, akkor szakemberhez
kell fordulni.

Tisztelt Sziilok, Pedagogusok!

Amikor a gyermek magatartasa eltér a megszokottol,
ideges, ingerlékeny, vagy levert, kozonyos, térbeli és idobeli tajékozodasa
zavart,
indokolatlanul faradt, gyorsan kimeriil, alvaszavarai vannak,
sziikebbek vagy tagabbak a pupillai mint altalaban,
szajszarazsag, orrfolyas, étvagytalansag, erés fogyas jelentkezik nala,
szines tablettak, ismeretlen eredetii gyogyszerek, porok, féltve orzott, kézzel
sodort cigaretta, zold, szaraz novényi tormelék keriil el6 a zsebébél,
hasznalati targyai koziil, akkor

gyanakodjanak!

Forras: police.hu

BIZTONSAGOS SZORAKOZAS 6 SZABALYA

. Mindig olyan tarsasiaggal menjen szorakozni, akikben megbizik!

. Mindig figyeljen poharara!

. Ha valamilyen tiltott, esetleg ismeretlen szerrel kinaljak, mondjon nemet, és
hagyja ott a tarsasagot!

. Amennyiben lehetésége van ra, hazafelé ne egyediil kozlekedjen!

. Hazafelé lehetéleg keriilje a parkokat, kivilagitatlan, elhagyatott helyeket!

. Kizarélag annyi készpénzt vigyen magaval, amennyi feltétleniil sziikséges!

Informaciokéréssel forduljon hozzank bizalommal!

Veszprémi Rendorkapitanysag

8200 Veszprém, Bajcsy-Zsilinszky utca 2.
Tel: 06-88/428-022

S ETE

A kiadasért felel: Rausz Istvan r. ezredes rendorkapitany

Tajékoztatjuk, hogy a Renddérségi Adatvédelmi Nyilvantartas szerinti adatvédelmi
tajékoztatd a kovetkez6 linkrdl letolthetd:
http://www.police.hu/hu/a-rendorsegrol/adatvedelem/altalanos-informaciok

Tajékoztatjuk tovabba, hogy amennyiben a jévében nem kivanja hirlevellinket megkapni,
a Veszprémi RendOrkapitdnysag rauszi@veszprem.police.hu e-mail cimre klldott
lizenetével kérheti e-mail cime torlését.
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