. majus - junius

hivatalos lapja

Juinius hava - jeles napok Janius - Szent Ivan hava - Nyarel$ - Napisten hava

Janius 5. - Kérnyezetvédelmi vilagnap. Az ENSZ kérnyezetvédelmi konferencidja 1972-ben ezen a napon nyilt meg "Ember és bioszféra"

cimmel. A konferencia déntése janius 5-ét kornyezetvédelmi vilignappa nyilvanitotta.

Junius elsd vasirnapja - Pedagégus nap. 1966-ban az UNESCO és a Nemzetkézi Munkaligyi Szervezet ezen a napon fogadta el a
pedagbgusok jogairdl sz616 150 pontbdl allé hatirozatot. Hazdnkban 1952-ben tinnepelték el8sz6r a Pedagbgus napot.

Junius 8. - Medard napja. Ismert idGjardsjoslé nap egész Magyarorszagon. Evszazados
megfigyeléseken alapul, manapség is hagyatkozunk rd, bir mar nem vessziik olyan szigorian sz6 szerint,
mint el6deink. A megfigyelés lénvege, hogy ha Medardkor esik az es6, negyven napos esés, hlivésebb,
felh&s id6jaras kovetkezik. Ha szép napos id6 van ekkor, negyven napos aszaly varhaté.

Junius 21. - Nyari napfordulé. Ez a nap az év leghosszabb napja. Ezen a napon jar a Nap a legtavolabb a
F5ldtél, ezen a napon delel a legmagasabban. Ez az év legrévidebb ¢jszakéja. llyenkor az eszakabbra
fekvé vidékek lakéi a fehér éjszakakban gyényérkédhetnek, sét az Eszaki satkkér kozelében le sem megy
a Nap. A napforduléhoz kapesol6dé szokasok Szent Ivan napjara tevédnek.

Junius 24. - Szent Ivan, Keresztel6 Szent Janos napja. Keresztel§ Szent Janos volt az utolsé proféta.
O keresztelte meg Jézust. Az 6 személye kéti 6ssze az Oszovetséget az Ujszovetséggel. Kozel esik a nyiri
napforduld napjahoz. Szokiskéréhez kapesolhatéd az 6si fénykultusz, melynek célja megérizni a fényt,
segiteni a Nap évenkénti tjjasziiletését.

Szent-Ivan napi tlizgydjtas mar a XV. szazadban is ismert volt. {gy Gizték el a kutak krnyékén rejtézkods
sarkanyokat. Szokas volt kilonféle gyégyndvényeket, illatos ndévényeket is égetni, melynek gyégyito,
rovarok ellen védd hatdst tulajdonitottak. A tiznek védd, termésfokozd, termékenységfokozd hatast is

tulajdonitottak.

Caravaggio - Kereszteld Szent Jdnos

Junius 29. - Péter-Pal napja. Péter és Pal apostolok napja, akik ezen a napon szenvedtek vértandsigot. A magyar néphagyomany szerint ezen

anapon kezdSdhet az aratis, merta biza tovibb mar nem fejlédik.

Tisztelt Oskiiiek!

" Bizonyara nap mint nap halljik a hiraddsokban, hogy az orszig masik
felén él6 emberek milyen helyzetbe kerilltek az esds iddjaras
kovetkeztében., Amit a képeken lati, talin a toredékét sem tudja
bemutatni, mit élnek at ezek az emberek.

A Balaton Volan vezetdsége, valamint a Veszprém Megyei
Polgardrségek Szovetsége - igy az Oskii Kézség Polgarér
Egyesiilete is - szeretné kivenni részét az arvizkarosultak
megsegitésébdl.

Kovics Imre megyei Elnék Ur felvette a kapcsolatot az OPSZ,
valamint a BAZ megyei sz6vetség vezetésével, ahonnan informacidkat
kértink, hol kelne el leginkdbb a segitség. Csora Gydrgy BAZ megyel
elnék Szendrd viros megsegitését javasolta, hiszen a Bédva foly6 ittis
nagy pusztitast vitt végbe.

Amire szitkség lenne:
- ivoviz (dsvanyviz)
- tartés élelmiszer (konzerv, krumpli, cukor, liszt, stb...) és
- tisztit6- fertGtlenits szer, takard, pelenka, stb.
EbbGl mi az clsé kettét céloznank meg.

Kérek mindenkit, hogy amennyiben lehetdsége van, tiamogassa
akciénkat a fenti dolgokkal,
DE KEREM, NE PENZT ADJANAK, MERT ANNAK
NEHEZKES AZ ELSZAMOLASA, MI PEDIG NEM PENZT
AXKARUNK VINNI!!!

Amennyiben a fenti dolgok beszerzésre keriiltek, azt IehetSség
szerint kérjiikk beszallitani a” Balaton Volan veszprémi
telephelyére, Papai u. 30. szam sl4, ahol a portaszolgilaton
atveszik, és elhelyezik.

Amennyiben a behozatal nehézkes, a felajanlasokat le lehet
adni Oskiin, a Miivel6dési Hazban is!!! A helyben leadott
felajanlasok egy részével FelsGzsolca térségén is segiteni
kivanunk.

A hataridé a hét, legkésdbb a hétvége, mert hétfén szeretnénk a
felajanlott javakkal elindulni, és a raszoruléknak atadni.

Oskii, 2010. junius 7.

Tisztelettel és kdszonettel:
Leiner Norbert r. szds. s.k.
OKPE elnike
Vdrpalotai-régid feleldse




AZ ENERGIAITALOKROL

Az energiaitalok, robordlé szerek ipari
elallitisa a mult szazad elejétd! fellelhetd, de
robbandsszeri clterjedése a szdzad masodik
felére tehet6. A Japinban a 60-as évektdl
gyartott Lipovitan nevd, tonik szerl élénkitd
ital a tavol-keleten jard osztrik Dietrich
Mateshitz izletembert a hossza
repuléitjianak - végén is frissen tartotta.
Thaiféldi {zletfelével ,,\Vords vizibivaly”
néven kezdtek hasonlot gyirtani, mely
Eurdpiban a ,Red Bull” nevet kapta. A kék
eziist csomagolds, a ,...szarnyakat ad”
szlogen a termékkel egyiitt sziiletett 1987.-
ben. Ez a marka uralja a vilig energia
ipardnak 80%-t, de Amecrikdban is 47% a
részesedése.

Az enetgiaitalok hatdsdt elsésorban a benniik
levé coffein (thein) tartalom hatirozza meg.
A koffcin hatisa doézisfiiggd. A szokasos
mennyiségben fogyasztva (egy erésebb
kavé coffein tartalma 0,1-0,2 gramm) élettani
hatisa pozitiv. Kalcium bedramlissal néveli a
szivizom, vazizmok ercjét. (0,3 g coffein
bevitele utin 1 éraval kb, 20%-kal nétt az

izom teljesitménye). A fokozott

lehet6vé, javul az agyi teljesitmény (figyelem
dsszpontositis, gondolkodasi funkcidk),
élénkit.

Mivel a jobb véraramlast elsGsorban a kiserek
tagitisaval éri el, a vérnyomasban érdemi
valtozast nem okoz!

Elettanilag a legjobb élénkitének tekinthetd.
Az emésztonedvek termelése né. A vese erek
tagitasa miatt tdbb vizelet képzodik. A sé,
folyadékpétlas ezért f8képp sportnil
lényeges.

Eldnye, hogy az energianyerés a zsitszévet
iranyaba tolédik. Elettani kériilmények
ké6zott a zsirszdvet a pillanatnyi
energiasziikséglet 50-60 %o-t adja, a tobbit a
mdj, izomszovet glikogén rakrarai. A glikogén
keményité szerlt cukor polimer, cukorraktar.
Viszonylag gyorsan lrill ki, de napok
kellenck ujratelddéséhez.

A coffeinhatis mdltin - kilonésen ha
kimeriilt, kialvatlan szervezetet terheliink
vele - a faradtsigérzet nd, a figyelem és a
koncentrdlé képesség csSkken. Ezért nem
potolja a pihenést, alvast pl. autévezetésnél,
tanulasnal; itt csak rovid tava teljesitmény
fokozasra alkalmas.

Nagy dézisnil (1,0 gramm vagy t6bb) - 5-6
kivét meghaladé mennyiség - karos.
ElsGsotban az izomsejtbe dramld kalcium
mennyiség miatt kézremegés, majd géresok;
szivizomnal extra Utések, az elernyedés
képtelensége miatt romlé koszoriér
vérellitas, majd kamralebegés kovetkezhet
be. Szellemileg: izgatottség, agitaltsag
.gondolatrohanias” (kdvetkezetes
gondolkoddsra valé képtelenség) jellemzi.
Fzt a mennyiséget mindenképp keriilni kell.

Az energiaitalok f6bb alkot6 részei:
Coffein (thein): lasd fenn.

Taurin: aminosav (fehérje alkotdrész). A
szivizom stabilitisat javitja.

Glutamin: aminosav, izomfehérje épitésben
van szerepe.

Guarana: trépusi novénykivonat, magas
coffein tartalommal és kiegészité coffein
hatasi anyagokkal. Elsésorban a szellemi
teljesitményt javitja.

Ginszeng: zsirfelhasznaldst crdsit, hosszi
tavd izommunkit javit (a szivizomét is),
szellemi teljesitményt néveli.

Cukrok: Energiaforris. A megnévekedett
energiaigény pétlasira az  energiaitalban
talilhaté mennyiség kevés!
Vitaminok (B,C):
folyamatok katalizatorai.
Encrgiaital fogyasztis utin halaleseteket is
irtak le, de ezeknél a tilzott fogyasztast (4
doboz vagy tébb) alkoholfogyasztis is
kisérte, vagy intenziv izommunka, sportolds
tarsult {energia raktir kitiriilés, sejten beliili
ion arany eltol6das).

Franciaorszagban nem is forgalmaznak
energiaitalokat egy 18 éves sportold
szivhalila 6ta.

Epilepsziasoknal rohamokat provokalhat
Hatasa alkohollal: az alkohol lebomlasit,
kiiriilését nem befolyasolja. A
megnévekedett reakeiéidd, az érzékelés (tér,
id8) objektiv modszerekkel mérve lassibb
marad, de a szubjektum jobb dllapotot sugall;
hasznalata alkohollal Gvatossagraint.

Az anyagcsere

Mértékkel fogyasztva
egeszsegukre vallek'

szfvmiikodés jobb hajszdleres dtiramlast tesz

atvette a bankjegyet,

2010. majus 18-dn a kora délutani érakban az egyik helyi ABC-ben klscr(.lt meg
| egy vasdrlo hamis bankjeggyel fizetni. A pénztirban dolgozé személy a vésarlotd]

ma]d mivel nagy cimlet(i volt 20. 000 Fr), UV fényd bankjegyellen6rz6 késziilékkel ellendrizte. Az ellendrzés soran kideriilt hogy a bankjegy
hamis és czt kiszolte is a vasarloval. A rendSrségi adatgyfijtés sordn az is kideriilt, hogy a telepiilésen - kevésscl az emlitett hamis bankjegy
észlelésétd] - egy férfi is hamis bankjeggyel kivanta fizetni a vasdrolt druk arit. Ezen esetben egy 10.000,- Ft-os bankjegyet adtak a pénztarosnaks
deaz izletben elvégrett ellenérzés sordn errdlis kiderlilt, hogy hamis.

Hasonléan hamis pénzésszeget kivintak a helyi zoldség- gyimoles boltban is felhasznalni.

Mijus 14-én este 7 6ra utan bejelentés érkezett arendSrségre, miszetint Oskiin a J6kai utca és a Rozsa utca keresztezddésében kozlekedési baleset
tortént. A balesetet okozé jarmi vezetdje feltehetSen nem adta meg az elsSbbséget a szabilyosan kozlekedd jirmi vezetSjének, igy azok
osszeiitkoztek. A bejelentés alapjan személyi sériilés nem tdriént a kozlekedési baleset sordn, de a rend6ri intézkedés alkalmival a balesetben
érintett utasok fajlaltdk a fejitket, fgy hozzajuk mentét hiviak a renddrok. A mentSsék a sériiltcket tovabbi vizsgilatok clvégzése ccljabol
korhazba szallitottak.

Aprilis 30-4n, az éjjeli 6rakban kozuti igazoltatas ald vontik a rendérék azta férfir, akirélaz intézkedés sorin megallapitist nyert, hogy jarmiivével
ugy kézlekedett, hogy a vezetés meghkezdése clétt szeszesitalt fogyaszeott.

Isfnétcltcn szeretném felhivni a figyelmiiket arra, hogy a triikkés lopok, csaldk tarhdza kifogyhatatlan. A napokban cl6fordult, hogy a megye
egyik telepiilésén kérdez6skodrek idegenek, hogy hol laknak rossz halldst idGs emberek, mert Sk jelbeszédre oktatnik Sket. Ezen személyek
nyilvinvaléan kénnyi prédanak igérkezé embereket kerestek, akiket nem nehéz megfosztani értékeiktsl.

Szintén t6bb helyen fordul ¢lé nap-mint nap, hogy valamilyen szolgéltaté munkatérsaként dijvisszatéritéste hivatkozva csengetnek be valakihez,
majd kérik, hogy a nagy cimletd pénzbdl adjanak vissza nekik. Ez mmdossze arra sziikséges, hogy kifigyeljék, hol tartjak a haziak az értékeiket.
Minden szolgaltatd munkatarsanak van fényképes igazolvanya, és nem fogja tolakoddsnak venni, ha kérik téle, hogy ezt mutassa be Onéknek.
Vigvizzanak értékeikre, és magukra, miis azon leszunk
Leiner Norbert
A belyi polgdrirség vezetite

Ne feledje: a Polgardrség szolgalati telefonszama: +3630/365-97-88.
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Felhivas parlagfii elleni védekezésre

A parlagfii clleni védckezés f6 szempontja, hogy a virdgzis,
pollenképz3dés elstt keriiljon sor a teljes kifrtasra, és az oldalhajtdsok
képzédésének megakadalyozdsira, folyamatosan és a koriilményekhez
képest minden alkalmas eszkozzel.
A folyamatossag lényege, hogy nem szabad megtiirni a parlagfiivet,
amikor mir varhaté a virdgzis kezdete. Ez id6 al6tt kell elpusztitani,
hogy ne érlelhessen termést.
Ez hirom féle médon térténhet:

- kézi gvomldldssal, mcly sorin teljes egészében eltavolitjuk a

novényt, @
- kaszélassal egyszeri kaszilds a virdgzast kézvetleniil megeléz6
idészakban aleghatékonyabb,

- kémiai védckezés, vegyszeres gyomirtas.
A parlagfid magja 30 - 40 évig csiraképes marad és barmikor a kedvezo
id6jaras esetén tdmeges elszaporodisa virhatd.
Az ellenérzésiink sorin fokozott figyelmet forditunk a mtvelt és
mitveleden tertletek parlagfi fertézottségére is.
Ezen allergia keltd noévény egyre t6bb embertirsunknak okoz akir,
életre s26l6 megbetegedést melynek gyogyitisa hosszi idén keresztil
akkor lesz hatékony, ha a kérnyezetében, a pollen megsziinik.
Azokat az ingatlan tulajdonosokat, akik ellendrzésiinkig,illetve ismételt
ellenérzésiinkig a patlagfi mentesitésnck nem tesznek eleget és
folyamatosan oktéber 31.-ig a teriilet tisztintartdsirél nem
gondoskodnak, egyéni elbirdlas - a teriilet fert6zottsége alapjan - a
194/2008. (VIL. 31.) Korm. rend. szerint 15.000,-Ft. - 5.000.000,- Ft
6sszegig birsagolni fogom, és az ingatan rtulajdonos koltségére a
parlagti-mentesitést elvégeztetem. )

Oskii Kogség Jegyzie

Fiatalok figyelem!

Azon 1991 és 1995 kozott sziiletett fiatalok jelentkezését virom a 88/
588-560 telefonon akik az dltalinos iskola elvégzése utan nem szereztek
szakmunkis végzettséget, de szakiskolai képzés keretében szeretnének
jelentkezni 2010. 06.10.-ig lehet.

Szabd Zsuzgsanna

Ved

FIGYELEM!
Arkok, patakok takaritasa!

Az Oskiii Hitek el6z6 szamaban maér felhivtam a figyelmet az arkok,
patakok tisztitasara, tobb-kevesebb sikerrel. ..

Azdta a nagy esbzések kdvetkeztében teljesen dtazott a talaj, a f6ld
alatti Uregek megteltek vizzel. A forrisok egy része Gjra dolgozik:
példiul megindult a Vélgy utciban is a forras, a régen Gatyik,
Popelitnya (?) néven ismert lapilyban. Az esé elallt, de a patak
megindult! Ennek a pataknak az aljan szembetalaltuk magunkat azzal
a helyzettel, hogy 10 évvel ezel6tt a MAV kispérolta ezt az dtereszt a
vasut aldl, 4j arkot pedig ,elfelejtett” kiépiteni egy szomszédos
atereszbe. A viz magintulajdoni kerteken at szivirog a szomszédos
itereszbe. Természetesen hivatalos ttra tereljik a helyzetet, de Isten
malmai lassan 6rélnek, ezért a patakot magunknak kell hirtelen j
arokba terelntink. Kérjiik a kert-tulajdonosok Gsszefogasat!

Miéta vilag a vildg, az emberek sajat maguk pucoltik mindig is az
arkokat és patakokat a hazuk el6tt és a kertjitk végében meg a
szant6foldjeiken. Annal is inkdbb, mert a viz annak a kertjét, f6ldjét
vagy akdr hazat 6nt el, akinél folyik, és majd bolond lesz masra varni
aveszélyben.

Kérjik, hogy a szomszédokra is sziveskedjenek tekintettel lenni!
Akinél feltelt a meder, vagy a hidacskaja, labkéja belelég a vizbe, ezek
mind visszatotlasztjak a vizfolyast, f6ljebb tetézik az arvizet. Akinek
faja, bokra nétt bele az drokba, kérjik, vagja kil Kérjik, hogy minden
természetes akadalyt, feliszapolddast, gazt, agakat, stb., tivolitsanak
el 2 medrekbdl! Kérjiik, hogy minden mesterséges akadalyt, pl. rossz
helyre épitett keritést, stb., tdvolitsanak el a medrekbdll Nem
szeretnénk, ha birkivel szemben szabdlysértési eljarast kellene
kezdeményezniink.

Az énkormanyzat természetesen besegit, de csodit, kérem, ne
varjanak. Rendelkezésiinkre all egy szintez§ mszer, amelynek
segitségével meg tudjuk allapitani a mélypontokat és magaspontokat,
igy a folyamatos lejtés feltételei meghatarozhatéak. A
legproblémiasabb medrekben hasznéljuk elészér, de kérésre barhol
»bevethetjik”.

A fentick alapjan, kérem, tegye meg mindenki, ami a lehet&ségében
all, de kérjen segitséget, ha nem bir valamivel, most aktuilisan az
arkok, vizfolyasok rendbetétele teriiletén!

Kd&zb‘éelte/: Gyapay Zoltin polgdrmester

ROLUNK IRTAK a NAPLO-ban - Tasner-napi akadalyverseny Oskiin

Az 6skiii iskolaban mijus elején tartjak az intézmény névaddjardl (Tasner Antal iigyvéd, gréf Széchenyi Istvan titkdra) elnevezett, mar
hagyomanyosnak mondhaté Tasner Napok rendezvénysorozatot. Nem véletlenill ekkor, hiszen Tasner Antal 1808. majus 5-én sziiletett
Oskiin.

- Az intézményben ezeken a napokon tanulmanyi versenyek, bemutatdk, és sok mar érdekes program varja a gyerekeket. Idén azonban valami
wjjal is szerettitk volna meglepni a tanuldinkat mondja Bédayné Koronczai Judit iskolaigazgaté. Felkerestiik a helyi polgarSrség vezetSiét, hogy
cgvesiiletiik tagjainak bevonasaval scgitsenck nekiink egy izgalmas akadalyverseny megszervezésében. Azonnal timogatékra talattunk, aminek
azért is Sriiltiink kiiléndsen, mert egy ilyen tipusi verseny sok el6késziletetigényel. Persze a gyerekek is masként viszonyulnak a feladatokhoz,
ha azokat nem a tandr nénik vezénylik le.

- Oriiltem a felkérésnek, hiszen jdmagam is nagyon szeretem a kihivisokat, és egyesiiletiinkben sok olyan polgarr tevékenykedik, akik azonnal
jonnck a hivé széra. teszi hozza Leinet Notbert, az oskili polgardrok vezetGje. A fejemben mir az elsé napon 6sszeallt egy fcladatsor, aztin
késziiltek a térképek, menetlevelek, feladadeirasok stb. Majd sorra sziilettek a szolgilati jegyek, hiszen egy ilyen nap dgy teljes, ha a gyerekek
megismerkedhetnek a tizoltok, rend8rék technikajaval, gépjarmiiveikkel, és tébbek kbzott egy hordagyat is be kellett szerezntink.

Csitortok délutan elészor az alséd tagozatosok ismerkedtek meg a kidllitott eszkozokkel, majd Sk dtvonultak a mitvelGdési hazba, és killonbéz6
érdekes feladatban vettek részt. KésGbb érkeztek a fels8sdk, akik az eligazitds utdn egy r6vid, de informativ el6addst hallhattak a virpalotai
rendSroktS] és a pétfiirddi tizoltoktdl. Nem sokkal késSbb nekivigtak a megmérettetésnek. Volt a feladatok kézott kiszéfolyoso, lufi-
pukkasztas dart nyilakkal, kézigranitos célba-dobds, hordagycipelés, puzzle, lajharmaszis, KRESZ totd, mocsirjards. Természetesen a
gyerekek kaptak kérdést az cthangzott szakmai ismeretekkel kapesolatban is. A csapatok frappins neveket valasztottak, dgy mint: Lajhar
kolonc, Ice team, Aki bujt, aki nem, Maffia, Iskola rabjai, és a Tasner fidkak.

A remek teljesitmények utan kertlt sor az eredmények elismerésére. Az elsd helyezett csapat a polgarérok altal felajanlott serleggel, oklevéllel,
és valamennyi csapat kisebb ajandéktargyakkal lett gazdagabb.
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“Sajnalattal vettiik tudomasul, hogy Magyar Jézsefné, mindenki ,,Ilusa” itt hagyta a Mivel6dési Hazat.
Nélkille megint nullara fog esni a ,Haz”. O volt, aki életre keltette az odaig elhanyagolt Kultarhdzat.
Rengeteget dolgozott, hogy a falu apraja-nagyja magiénak tudhassa az intézményt.

Meg kellett volna becsiilni az ilyen embert, aki a mai nehéz helyzetben is tudott az embereknek 6rémet
okozni, és &nzetleniil dolgozott a falu javéra.

Sajnos Oskiin nem dgy térténik, mint a mesében, hogy a jok elnyerik jutalmukat, a gonoszok pedig
megbtinhédnek.

Ké6szonjitk Tlus a sok szines programot, a kitarté munkadat! Nagyon fogsz hidnyoznia falunak. Kivanjuk,
hogy a jévSben is maradj olyan ember, mint amilyen voltal, és t8bb elismerésben legyen részed! Mert
megérdemled!

Palanek Hildegard”

Levél a szerkeszt6tol ...
Csatlakozva az olvaséi levéliréjahoz az Oskiii Hirek szerkesztOsége és minden olvaséja, valamint a Mivel6dési Haz valamennyi programjanak
résztvevdic Gs latogatéja nevében szeretném megkoszonni azt az dldozatos munkdt, amivel Magyarné Tlus - ahogy a levélird aposztrofalja:
,,mindenki llusa” - élhetévé, nylizsgdvé tette, programokkal szervezte tele ezt a gyony6rd kultirhdzat, ahova mér nyolc éve birmikor éimény volt
betérni.
Oriiltiink, hogy Veled dolgozhattunk egyiitt, és segithettiik 2 munkédat Tlus!
Sok sikert a jelenlegi munkadhoz!
Leiner Norbert

Egy szillodai szobaba két személyre rendelnek vacsorat. Jon a boy a zstirkocsival, Az iirben jatsz6dé haborus filmekben mindig 6ri4si robbanasokat

egy férfinyitajtot.

- %/an még valamire sziiksége, uram? - kérdezia fid. VIC C .o

- Nincs, koszénom.

Mikézben tivozni késziil a boy, meglt az 4gvon cgy fekete csipkés kombinét.
Visszafordul:

- Fis a kedves feleségének?
- Nos, 866, kiildhetne neki a nevemben egy képeslapot!

ERDEKES ...

Az ételnek 7 mésodpercre van sziiksége ahhoz hogy a szajbdl a
gyomorba érjen.

Egyetlen hajszal tud akir 3 kg-otis tartani.

Egy férfi pénisze hiromszor akkora mint a hitvelykujja.
Az emberi csipGesont stabilabb mint a beton.

A n6k szive gyorsabban ver mint a férfiaké.

Aldbon kb. 1 billi6é baktérium talilhaté.

A n6k dupla annyit pislognak mint a férfiak.

Az itlag ember bore kétszer olyan silyos mint az agya.
A testnek 300 izomhoz van sziiksége ahhoz is hogy lazan illjon.

A nék most kész vannak az olvasassal.

A férfiak még mindig azzal $annak elfoglalva, hogy 6sszehasonlitsak a
hivelykujjukata. ..

haltunk, pedig az iirben nem terjed a hang.
Hogyan irjuk a nullat rémai szamokkal?
Ha az 6sszes tobbi bolygd holdjanak van neve, a mi holdunknak

miértnincs?

Miért nyomjuk ersebben a taviranyitd gombjait, amikor az elem

kifogyéban van?
Mivel épitik a darukat?

TALANYOK...

Miben taroljak a mindent old6 savat?
Ha fiirdés utan tisztak vagyunk, akkor miért kell kimosni a

toriilkdzot?

Miért kell felébreszteni a masikat, hogy megkérdezd, hogy aludt-e?

A Juci-cuki 1j
cukraszsiiteményekkel
és a fagyikinalatban is
0j izekkel varja kedves

vendégeit!

Szeretné megtakaritani otthona és
vallalkozasa egyhavi gazszamlajat?
Havi szinten 8 %-ot, évente 1 havi
giz Ara takarithaté megl
Az Ugyfelet semmilyen kéltség
nem terheli, miiszaki atalakitassal
nem jar!

Bovebb tijékoztatasért hivjon,
felkeresem otthondban és
mindenben segitek.

Péter Lajos, Oski, Bantai Gt 26.
06-70-5964938

Angol haszniltruba kereskedés

uj arukészlettel varja vasarloit!

csaladi haz elado
nagy udvarral,
melléképiiletekkel.
Erdeklédni:
+3620/944-76-95
. vagy 88/497-276

|
| Oskiin 6sszkomfortos
|

N6i-, férfi-, gyermekruhazat és lakastextil 1.500.- Ft/kg

Nyitvatartas:
Hétfo-csiitortdk: 10.00 18.00-ig
Szombat: 10.00 18.00-ig
Péntek, vasarnap: zarva.

Cim: Oskii, Arany J. u. 9.
(8-as féuttal parhuzamos 1t, a Jokai Gt mellett.

TEHERFUVAROZAS
koltoztetés - aruszallitas
2 tonnaig.

ST

Polak Tibor
Oskii, Vélgy u. 6.
__Tel: 06-70/339-21-45

Motorkerékparok szerelését

viallalom UTAN FUTO

Simsontél a Hatley-ig! BERELHETO!

Viradi Arpad (Cobra)
Oskil, Rézsa u. 3.
Tel.: 30/301-26-88

Tel:

06-30/226-75-78

Tuzifa eladd!

Kuglizva 40 q 60.000.-
méterben 16.800.-/m3.
Kiszallitas ingyenes.

0620/237-89-51

OSKUI HIREK

FelelSs kiado:
Vaczula Zsolt OKéSB
elndke
FelelGs szerkeszts:
Leiner Norbert

Szerkesztdség cime:
8191 Oskii; Szabadsig tér 1.

E-mail: leno@doctor.com

Oskiii Hirek 6. oldal
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